
Przeczytaj w podręczniku temat Resuscytacja krążeniowo-oddechowa, następnie wykonaj karty pracy. Jeśli ktoś nie ma drukarki odpowiedzi wpisujemy do zeszytu.
Pozdrawiam Karol Śmietanka

Resuscytacja krążeniowo-oddechowa 
 (
nie
A 
– 
B 
– 
nie
przytomny?
oddycha?
)1. Uzupełnij algorytm resuscytacji krążeniowo-oddechowej. 




















2. Uzupełnij informacje na temat techniki wykonywania RKO.
	
	Dorośli
	Dzieci powyżej 1. roku życia
	Niemowlęta

	Uciskanie klatki piersiowej

	Głębokość
	……………. cm
	……………. cm
	……………. cm

	Tempo
	………………….. razy/min

	Liczba 
	………………………………

	Oddechy ratownicze

	Technika
	usta–……….
	usta–………..
	usta–………

	Liczba
	……………………………..




